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Verenigingslokaal

Secretariaat : Ledenadministratie

Secretariaat Stegen 35
Stegen 35 Stegen 35 Buurthuis Stegen 35
6191 TR Beek 6191 TR Beek 6191 TR Beek
06-25483126 ledenkbobeek@gmail.com 06-17126698
06-51365396 06-25483126 info@stegen35.nl

secretariskbobeek@gmail.com.

voor beide verenigingen..
Rabo:NL56RAB0O0104910658 t.n.v. KBO St.Jozef Beek:
Website: www.kbobeek.nl

www.stegen35.nl

nr. 07 en 8 juli en augustus

De volgende circulaire september verschijnt : 28 en 29 augustus . Kijk voor alle activiteiten van Stegen
35 op de nieuwe webpagina: www.stegen35.nl
Bezoek ook onze eigen pagina:www.kbobeek.nl.

Geef, als U dit nog niet gedaan heeft ,Uw email adres op aan het secretariaat . Als U Uw email adres
opgeeft ontvangt U meteen alle belangrijke actuele informatie over onze verenigingen

Wilt U de maandelijkse nieuwsbrieven van het buurthuis Stegen 35 ontvangen. Meld U dan aan via
info@stegen35.nl

i_et op: op pagina 4 staan voor sommige groepen de nieuwe tarieven zoals deze op de laatste
jaarvergadering zijn vastgesteld. ; deze gaan per 1 juli a.s. in.

Inhoud van deze circulaire:.

Gastheer/vrouw ,Rabo clubactie, lezing, digitalisering in de zorg, Vooraankondiging najaarslezingen,
Eifeltocht, KBO Films, Eucharistieviering, CDL Maand en weekoverzicht met tarieven, ,
Seniorenvereniging Neerbeek.

Start Gastheren en Gastvrouwen vanaf maandag 2 juni a.s.
Daar zijn ze dan de gastheer gastvrouw medewerkers van Stegen35

maandag ochtend (10-12),
dinsdag middag, (14-16)
woensdag ochtend (10-12) en
vrijdag middag.(14-16).
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En bij gebleken behoefte kunnen we dit natuurlijk uitbreiden. En als u interesse hebt om mee te doen
horen wij dat graag via

De Rabo-clubactie

in september ( 1 tot 23 )kan er gestemd worden voor de RaboClubSupport. Niet alleen op de KBO maar
ook op de SeniorenVerenigingBeek kan dit jaar gestemd worden.

Uitnodiging

Themabijeenkomst Digitalisering in de Zorg: Welke ondersteuning mag je van Zuyder-
land verwachten?

Voor wie: Leden KBO, Seniorenvereniging Beek, SVN en andere geinteres-
seerden

Wanneer: Woensdag 9 juli

Tijdstip:  13.30 uur

Waar: Stegen 35 Beek

Zuyderland gaat steeds digitaler werken. Denk aan: Contact op afstand, thuismonito-

ring, digitaal consult (BeterDichtbij), het inzetten van slimme pleisters,

enzovoorts. Deze innovatieve ontwikkelingen kunnen nogal spannend zijn, maar digi-
tale zorg moet natuurlijk altijd toegankelijk én begrijpelijk zijn. Voor iedereen. Daarom
ondersteunt Zuyderland Medisch Centrum u daarbij.

DigiPunt Zuyderland is dé plek voor al uw vragen met betrekking tot digitale zorg
binnen het ziekenhuis.
Wilt u meer weten over digitalisering in de zorg en hoe het DigiPunt u daarbij kan on-

dersteunen, kom dan naar de themabijeenkomst?
Aanmelden niet nodig

Vooraankondiging Kunst- en Muzieklezingen najaar 2025 KBO/SVB Beek
In Buurthuis Stegen 35, Beek

Zet de volgende woensdagmiddagen alvast in uw agenda.

Mythologie in de kunst door Luc Laudy op

Woensdagmiddag van 14.00-16.00 uur op 10, 17, 24 september en 1 en 8 oktober 2025.
Muzieklezingen door Pierre Rietrae op

Woensdagmiddag 29 oktober en 5,12 en 19 november 2025.

Op woensdagmiddag 26 november zal Luc Laudy een lezing verzorgen over Michelangelo. Dit in het
kader van de expositie “de mannen van Michelangelo” in het Teylers Museum Haarlem najaar/winter
2025.

EIFELTOCHT woensdag 13 augustus 2025. Georganiseerd door ASV Geleen.
Mededeling:

De aankondiging voor dit uitstapje is ook in onze circulaire opgenomen, waarmee de indruk gewekt zou
kunnen zijn, dat het een activiteit is van de KBO Beek. Dit uitstapje wordt georganiseerd door De de Al-
gemene Senioren Vereniging Zuidwest Limburg. Een aanmelding zullen we daarom op de wachtlijst moe-
ten plaatsen. Leden van de KBO Beek kunnen slechts deelnemen als er plaatsen overblijven, nadat de
inschrijfdatum voor de leden van de ASV Zuidwest Limburg en de leden van de SV Augustinus is verstre-
ken. We betreuren deze gang van zaken en hopen op uw begrip.

U kunt zich niet aanmelden voor het gereduceerde tarief, dat is louter voor de leden van de ASV Zuidwest Lim-
burg.Is er voor u geen plaats beschikbaar, dan ontvangt u het reeds betaalde bedrag natuurlijk retour.

Ik neem aan u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

Met vriendelijke groet,

Hilco lJtsma, Voorzitter Algemene Senioren Vereniging Zuidwest Limburg, Telefoon: 06 51644717.
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KBO film

Le Comte de Monte-Cristo
Datum:
Zondag 20 juli om 11.00 uur (alleen Foroxity Sittard)

Synopsis:

De jonge Edmond Dantes, slachtoffer van een samenzwering, wordt op zijn trouwdag gearresteerd voor
een misdaad die hij niet heeft begaan. Na veertien jaar gevangenschap in het Chateau d'lf weet hij te
ontsnappen. Hij reist af naar het eiland Montecristo waar hij een grote schat vindt. Edmond besluit om
vervolgens terug te keren naar huis, om als de graaf van Monte-Cristo, wraak te nemen op de drie
mannen die hem verraadden. Het prachtige Franse kostuumdrama Le Comte de Monte-Cristo is geba-
seerd op de gelijknamige roman van Alexandre Dumas en heeft al meerdere prijzen ontvangen, waar-
onder onlangs twee Césars.

Niki de Saint Phalle
Datum:
Zondag 17 augustus om 11.00 uur (alleen Foroxity Sittard)

Synopsis:

1952. Ondanks een verhuizing van Amerika naar Parijs met haar echtgenoot en jonge dochter, lukt het
Niki niet om ook mentaal afstand te nemen van haar familie. Haar werk als model en actrice geeft haar
ook al geen voldoening. Het maken van kunst lijkt de enige manier om aan haar verleden te ontkomen.
De film Niki de Saint Phalle vertelt het verhaal achter de gelijknamige gerenommeerde kunstenares,
voor wie haar uitgesproken werk haar wapen was.

Eucharistieviering : de afgelopen periode zijn geen overledenen te melden

/ Vrije inloop voor leden en niet leden iedere donderdagmid-
( dag 13.30-16.00 uur en vrijdagmorgen (10.00-12.00 uur)
./ \ info:06-18643916.

Computer Joe- en Leercentrum

Overzicht maand en weekactiviteiten.
De tarieven van sommige activiteiten zullen per 1 juli a.s. veranderen

Overzicht maand en weekactiviteiten.

Akt Groep Dag tijd tarief
Yoga 1 maandag 09-10.30 € 10 per maand
Yoga 2 maandag 10.30-11.30 €10 per maand
Bridgen maandag 13.30-16.30 €0,-, per keer
Country Line dansen maandag 15.00-16.00 € 9,50 - per maand
Gymnastiek 4 dinsdag 11.15-12.30 € 12,50 per maand
Schilderen 1en2 dinsdag 09.30-12.30 € 1- per maand
Soosmiddag dinsdag 13.30-17.00 -
Tai Chi 1,2 maandag 19.00-20.00 €10, per maand
Biljarten dinsdag , 13.00-16.00 € 1,- per keer p.p.
donderdag en
vrijdagmiddag
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Gymnastiek 2en3 woensdag 10.30-12.30 € 12,50 per maand
Nordic Walking donderdag 10.00-11.15 -
Soosmiddag donderdag 13.00-16.00
Kaarten dinsdag en 13.00-16.00 -

donderdag
Handwerken donderdag 13.00-16.00 € 0,- per maand.
Jeu de Boules donderdag 13.45-16.45 € 12, per jaar
Koersballen 2 vrijdag 09.30-12.00 € 12, per jaar
Mandala tekenen vrijdag 14.00-16.30 €0, €5 per keer aan

leidster te voldoen

Koersballen 1 vrijdag 13.45-16.00 € 12, per jaar
Schaken 1 vrijdag 14.00 uur -
Wandelen 1e en 3e dinsdag 13.30 uur €0,-

in de maand.

ev. bellen met Thei

Senden 046

4372651
Tafeltennis dinsdagmiddag 14.00 uur €1 ,- per keer
Computerclub donderdagmorgen 10.00 uur €€25
Eucharistie 2e zondag/maand
leeskring 1xp.maand €0

(maandag

Seniorenvereniging Neerbeek

$enioren
vereniging
Neerbeek

Seniorenvereniging Neerbeek.

Aldenhofstraat 68, 6191 GW Beek

Tel. 06 1299 1758

E-mail: Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com

Rabobank NL 80 RABO 0104 95 4361

Beste leden van de verenigingen,

Vakantieperiode
Deze circulaire is voor juli en augustus, de maanden waarin velen op vakantie gaan.
Wij wensen allen een heel fijne vakantie toe en bovenal een behouden thuiskomst.

Voor de gymnastiek is er ook een vakantieperiode van 4 weken verdeeld over een aantal maanden dus
niet zoals gebruikelijk 4 aaneensluitende weken. De juiste data zie het programma hieronder.

Een periode om bij te tanken en hopelijk leuke ideeén op te doen voor de komende periode.



Circulaire KBO-Beek/SeniorenVereniging Beek juli en augustus 2025 pagina 5

Opening Seizoen

Op zondag 7 september is de Opening van het Seizoen van onze vereniging. Deze activiteit is alleen
bestemd voor de leden van de Seniorenvereniging Neerbeek.

Voor nadere details zie de separate bijlage inclusief aanmeldingsformulier.

Kienspecial

Op woensdag 22 oktober is er weer een ‘kienspecial’ om 14:00 uur in het Gemeenschapshuis Neer-
beek. Alleen voor leden van de KBO/SVB of SVN.

Een ‘kienspecial’ omdat na iedere ronde kienen een luxe hapje wordt geserveerd. Verder ontvangt u
een verwenkoffie en hebben we bovendien mooie prijzen.

Aanvang 14:00 uur. De kosten bedragen € 10,00, alleen voor leden en voor maximaal één kaart all-in.
Aanmelden, uiterlijk 10 oktober en vooraf betalen is noodzakelijk, in verband met de inkoop.

Aanmelden, onder vermelding van lid van de KBO/SVB of SVN, naam en adres bij mevrouw Maria La-
ven mail mslavenkremer@gmail.com of telefonisch 06 3064 8471.

Betalen op rekeningnummer NL 80 RABO 0104 95 4361 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek.

Multivisionshow

Op zondag 12 oktober om 14:00 uur organiseren wij weer een Multivisionshow in het Gemeenschaps-
huis van Neerbeek.

Deze Multivisionshow “Grenzeloze betovering in Zuid-Tirol, is voor iedereen toegankelijk.
De entree bedraagt € 5,- inclusief een kop koffie.

Voorinschrijven is nu reeds mogelijk door € 5,- over te maken op rekening
NL 80 RABO 0104 95 4361 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek en onder vermelding van Film.

Nadere details in de volgende circulaire.

-Busreis Kerstshow Vlodrop

Voor de busreis, op zondag 16 november, naar de Kerstshow in Vlodrop zijn nog plaatsen beschik-
baar.

Naast het bezoek aan de kerstshow kunt u genieten van een drankje met iets lekkers op de heenreis en
van een driegangenmenu op het einde van de dag.

De grootste kerstshow van Limburg vindt u bij Tuincentrum in Viodrop. Het tuincentrum wordt omge-
toverd in een kerst- en sfeerparadijs vol winterse inspiratie. U vindt hier vele kerstartikelen in verschil-
lende stijlen en kleuren. Natuurlijk kunt u ook terecht voor kerstbomen en kunstkerstbomen in alle soor-
ten en maten en de mooiste kerstverlichting voor binnen en buiten.

Vertrek om 12:45 uur op het O.L.Vrouwenplein in Beek en om 13:00 uur op het Callistusplein Neer-
beek.

Om 16:30 uur vertrekken we uit Vlodrop en genieten onderweg van een 3 gangen diner.

De kosten voor deze reis bedragen € 40,-. Na ontvangst van dit bedrag op onze rekening
NL 80 RABO 0104 95 4361 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek, is de reservering definitief.

Aanmelden, uiterlijk 14 oktober, bij voorkeur met onderstaand aanmeldingsformulier, bij _mevrouw Ma-
ria Laven mslavenkremer@gmail.com of telefonisch 06 3064 8471.

We verwachten rond 20:00 uur thuis te zijn.

RABO ClubSupport

Van 1 tot en met 23 september kunt u weer uw stem uitbrengen voor uw favoriete vereniging(en).

U kunt maximaal op 3 verenigingen stemmen en hopen natuurlijk van harte dat de Seniorenvereniging Neerbeek
tot uw favoriet behoord.

Bij voorbaat dank voor uw stem.
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Programma Seniorenvereniging Neerbeek (SVN)

Gymnastiek wekelijks
op maandag

30 juni, 7 en 14 juli
4 en 11 augustus

10.45-11.30 uur

€ 6,-per maand

Kienen op woensdag

2 juli en 6 augustus

14.00-16.30 uur

€ 4,50 per kaart

Opening seizoen

Zondag 7 september

14:00-18:00 uur

Voor leden SVN

Film Guus4Ever

Zondag 12 oktober

14:00-17:00 uur

€5,-

Kienspecial

Woensdag 22 oktober

14.00-16.30 uur

€ 10,00 per kaart

Kerstshow Vlodrop

Zondag 16 november

12:45-20:00 uur

€ 40,- voor leden

TIP: Noteer de data op uw kalender

Namens het bestuur, Theo Janssen
E-mail; Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com

Tel.nr. 06 1299 1758

AANMELDINGSFORMULIER KERSTSHOW VLODROP 16 NOVEMBER

Opgave en gelijktijdige betaling per bank, bij mevr. Maria Laven, Fattenbergstraat 53, 6191 EP Neer-

beek. Mail mslavenkremer@gmail.com tel. 06 3064 8471.

Betaling per bank op rekeningnr. NL80 RABO 0104 9543 61 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek

Naam:

Adres:

Tel. nummer

e-mail:

Aantal personen:

Lid van o Seniorenver. Nrb o KBO / Seniorenver. Beek

AANMELDINGSFORMULIER KIENSPECIAL 22 OKTOBER

Opgave en gelijktijdige betaling per bank, bij mevr. Maria Laven, Fattenbergstraat 53, 6191 EP Neer-
beek. Mail mslavenkremer@gmail.com tel. 06 3064 8471.

Betaling per bank op rekeningnr. NL80 RABO 0104 9543 61 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek

Naam:

Adres:

Tel. nummer e-mail:

Aantal personen: Lid van o Seniorenver. Nrb o KBO / Seniorenver. Beek
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