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Effe Droet: Bezoek Kabouterpad Boekel
Op zaterdag 19 september gaan we weer ”Effe 
droet”, dit keer naar het kabouterpad in 
Boekel.
Vertrek is om 10.30 uur vanaf het O.L.V.-plein 
in Beek en om 10.45 uur vanaf het 
Callistusplein in Neerbeek.

Rond 12.00 uur genieten we van een 
uitgebreide lunch. Daarna vertrekken we om 
13.45 uur naar Boekel in Noord-Brabant voor 
een wandeling op eigen tempo door het 
kabouterbos met ruim 80 kabouters en enkele 
rustbankjes.

Op de terugweg stoppen we nog voor koffie met taart. Rond 18.00 uur zijn we weer terug bij de 
opstapplaats.
Deelname kost € 50,- per persoon voor leden van de KBO Seniorenvereniging Beek en Neerbeek. Betalen 
kan op bankrekening NL74 SNSB 0909 3095 15 t.n.v. M. Vervoort, onder vermelding van Effe Droet en uw 
naam.
Aanmelden kan uiterlijk 12 september.
Per mail: hub.tijhuis.kbo@kpnmail of telefonisch via 06 49786126. Inschrijving is definitief na betaling.

Film juli
Boomers

Datum:
Zondag 19 juli om 11.00 uur (in Foroxity Sittard én Roermond)

Synopsis:
In de nieuwe bitterzoete komedie Boomers van Theu Boermans speelt Huub 
Stapel de eigenwijze babyboomer Bob, die in een crisis raakt als zijn positie op alle 
fronten wordt ondermijnd: hij kampt met ouderdomskwalen, op werk moet hij 
ruimte maken voor een nieuwe generatie, hij is niet de ideale mantelzorger voor 

zijn demente moeder én zijn liefdesleven is een puinhoop. Te midden van alle chaos vindt hij steun bij 
zijn hechte vriendengroep, terwijl onverwachte ontmoetingen hem confronteren met het verleden én 
een toekomst vol nieuwe mogelijkheden...
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Groepen stellen zich voor
Koersbalclub KBO Beek

De koersbalclub van de KBO Beek is een gezellige en 
laagdrempelige activiteit voor senioren. De club 
bestaat uit een ochtend- en een middaggroep, met 
per groep ongeveer 10 tot 13 deelnemers. Naast het 
spel zelf staat vooral het sociale contact centraal.

Koersbal is een rustig en toegankelijk spel dat lijkt op 
jeu de boules, maar binnen wordt gespeeld op een 
speciale mat. De ballen zijn niet helemaal rond, 
waardoor ze een gebogen koers maken. Dit maakt 
het spel leuk, verrassend en uitdagend voor jong en 
oud. Het vraagt weinig lichamelijke inspanning, 
waardoor het voor veel senioren goed te doen is. 
Iedereen kan op zijn eigen tempo meedoen.

Voor veel deelnemers is koersbal meer dan alleen een spel. Het is een fijne manier om onder de mensen 
te komen, contacten te leggen en samen actief bezig te zijn. Zeker wanneer mensen ouder worden, blijft 
sociaal contact erg belangrijk. Tijdens de bijeenkomsten wordt er niet alleen gespeeld, maar ook gezellig 
gepraat en gelachen met elkaar.
De koersbalclub van KBO Beek biedt daarmee een mooie combinatie van ontspanning, beweging en 
ontmoeting. Het is een activiteit waar plezier, saamhorigheid en gezelligheid centraal staan.
Aanbieding voor de maand juli:
Gratis 2 maal met de morgen groep en 2 maal de middag groep mee doen.
Vrijdagmorgen van 9.30 uur tot 12.00 uur, vrijdagmiddag 13.45 uur tot 16.00 uur. Telkens met een gratis 
kopje koffie/thee.
Kijk ook eens op onze website www.KBOBeek.nl voor meer van onze activiteiten.

Spreuk van de maand juli:

Ik heb zoveel geleerd van mijn fouten,
ik denk dat ik er nog een paar ga maken.
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Groepen stellen zich voor
Country Line dansen

Wij zijn de KBO-
linedancegroep, 
opgericht op 2 februari 
2004.
We zijn gevestigd aan 
Stegen 35 in Beek en 
hebben momenteel 16 
leden.
Daarvan zijn 15 dames 
en 1 man. We dansen 
elke maandag van 15.00 
tot 16.00 uur.

Onze docente is Jolanda Orru. Met haar enthousiaste stijl geeft zij de lessen veel energie, en we zijn erg 
blij met haar.
Ons dansprogramma is gevarieerd en loopt van country en rock-’n-roll tot salsa-achtige dansen.

Op 29.08.26 geven we op uitnodiging een demonstratie tijdens het jaarfeest van het MBL-koor in Beek.
Het feest vindt plaats op de markt van Beek en in de omliggende straten.
We hebben nog plek voor enkele nieuwe dansers.

Nieuwsgierig, maar nog niet helemaal overtuigd?
Maak dan een maand lang kennis met ons. Zo kun je zelf ervaren of linedancen iets voor jou is.

Vooral mannen nodigen we van harte uit om zich aan te melden.
We hopen je binnenkort te zien.

Spreuk van de maand augustus:

Kwaakt de kikker in het riet, dan gaat het regenen of niet.
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Verbouwing Stegen35
Op 4 juni kwam het bouwteam opnieuw bij elkaar om te praten over de 
verbouwing van Stegen 35. Dit pand wordt verbouwd zodat verenigingen uit 
Beek er in de toekomst gebruik van kunnen maken. De ruimtes worden zo 
ingericht dat verschillende groepen er tegelijk en afwisselend terecht kunnen.

Het project is al een tijdje onderweg.
Op 6 november vorig jaar stemde de 
gemeenteraad in met het beschikbaar 
stellen van de benodigde middelen. Daarna ging het bouwteam 
aan de slag. Architecten en deskundigen op het gebied van 
constructie, installaties en veiligheid werkten samen aan een 
ontwerp, waarbij ze de wensen van de verenigingen als 
uitgangspunt namen.

Tijdens de bijeenkomst van 4 juni mochten de verenigingen weer 
een kijkje nemen in de plannen. De belangstelling was groot. En de reacties waren positief: het 
ontwerpteam heeft de signalen van de gebruikers goed opgepikt en vertaald naar een concreet ontwerp. 
Er liggen nog wel een aantal belangrijke keuzes op tafel, maar de basis staat.

De komende maanden worden druk. Als alles volgens planning 
verloopt, kan in juli begonnen worden met het selecteren van de 
uitvoerders. Tegelijkertijd wordt onderzocht welke vergunningen 
nog aangevraagd moeten worden en of het ontwerp past binnen 
het beschikbare budget. Mogelijk zijn er hier en daar kleine 
aanpassingen nodig, maar dat is nog niet zeker.

Voor de verenigingen is er inmiddels een belangrijk ankerpunt:
de verwachting is dat de verbouwing in januari 2027 van start gaat. 
Hoe lang de werkzaamheden precies duren, is op dit moment nog 
niet te zeggen.

In de tussentijd blijft de stichting Buurthuis Stegen 35 niet stilzitten. In het najaar gaat zij samen met de 
verenigingen bespreken hoe zij hun activiteiten zo goed mogelijk kunnen voortzetten tijdens de 
bouwperiode. Zo zorgt iedereen er samen voor dat het verenigingsleven in Beek gewoon doorgaat, ook 
als de verbouwing in volle gang is.
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Bibliotheek KBO
De meeste mensen die regelmatig ons gebouw Stegen 35 in Beek bezoeken, hebben vast wel gezien dat 
wij daar over een kleine bibliotheek beschikken.

Het is geen gewone bibliotheek waar je tegen 
betaling boeken kunt lenen, maar een soort 
”kringloop” bibliotheek, die niks kost. Bijzonder aan 
onze bibliotheek is verder dat je zelf boeken uit de 
kast mag halen om ze mee te nemen. Je mag ze 
terugbrengen, maar ook houden of doorgeven aan 
een andere geïnteresseerde. Je kunt er tevens je 
overtollige boeken kwijt, als ze ten minste nog in 
goede staat zijn.
In de bibliotheek staan daarnaast een aantal 
puzzels die meegenomen mogen worden, de 
spelletjes (Mens erger je niet, enz.) NIET!

De bibliotheek wordt sinds 2,5 jaar beheerd door 
Louise van Hekke-Gosker, Ze heeft de boeken 
ingedeeld op alfabet (met letterbordjes) en er is 
een deel van een plankje met de nieuwste 
”aanwinsten”. Het boekenbestand bestaat 
hoofdzakelijk uit romans en thrillers. Gelezen 
boeken of boeken die u aan ons wil schenken, kunt 
u neerleggen op de onderste planken!

Louise controleert nieuw ingeleverde boeken op 
genre en op netheid of schade. Boeken die we 
dubbel krijgen of die minder geschikt zijn voor de 
lezers van onze bibliotheek, zoals naslagwerken of 

wetenschappelijk boeken, krijgen een andere goede bestemming.

Louise is in principe iedere vrijdagmiddag bij de bibliotheek aanwezig en helpt u graag als u iets zoekt. 
Omdat Louise Gastvrouw is, kunt u tevens met andere vragen (bijv. over de WMO) dan bij haar terecht.

Tot ziens in onze bibliotheek!

Stationsstraat 89, 6191 BC Beek
 Tel. 046 - 437 12 28

Kopen, leasen of tweedekans?
Voor iedere professional 

de juiste oplossing!

Met Toolnation, Toollease en Tooolz 
bieden wij één totaaloplossing voor 

professioneel gereedschap. Flexibel, 
fi nancieel slim en direct inzetbaar.
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Colofon
Naam:
Senioren kern Beek; voorheen KBO Beek
Seniorenvereniging Beek

Locatie: Stegen 35, 6191 TR
info@stegen35.nl
www.stegen35.nl

Secretariaat: 06 5136 5396 / 06 2066 0447
secretariskbobeek@gmail.com
info@kbobeek.nl
ledenkbobeek@gmail.com

Bank:
NL56 RABO 1049 106 58 t.n.v. KBO Beek

Internet: www.kbobeek.nl

Markt 62 - Beek

Openingstijden 
Ma t/m za 08:00-20:30 u.
Zondag 09:00-19:00 u.

Reisverslag Winterberg
De reis naar Winterberg verliep voorspoedig. Na aankomst verkenden we het hotel en de omgeving.
’s Avonds genoten we van een gezellige muziekavond.

Maandag gingen we met de bus naar Winterberg. Daar werd volop gewinkeld en genoten we van een 
terrasje. Ook die avond was er weer een muziekavond, met vooral Duitse schlager.

Dinsdag maakten we een rondvaart over de Hennesee met een 100% elektrische boot. Daarbij hadden 
we een prachtig uitzicht op de omgeving. De dag werd afgesloten met een spannende bingoavond.

Woensdag vertrokken we al vroeg naar de mooie stad Marburg, onder meer bekend van de gebroeders 
Grimm. We bewonderden er veel historische en fraaie gebouwen en maakten een rit met de Marburger 
Schlossbahn. Helaas moesten we het bezoek inkorten vanwege een ongeval met een van onze reizigers. 
’s Avonds sloten we de dag af met een actieve muziekavond en karaoke.

Tijdens de hele reis werden we goed verzorgd met een ontbijt, een uitgebreide lunch en een smakelijk 
diner. Bovendien waren de 
drankjes dagelijks van 
17.00 uur tot middernacht 
inbegrepen. Daarnaast 
verzorgde Ellie iedere 
ochtend spontaan een 
beweegsessie voor 
ouderen, waar veel 
deelnemers graag gebruik 
van maakten.
Kortom, het was een 
geslaagde vakantie met 
leuke uitstapjes, fijne 
activiteiten en veel gezellig 
samenzijn.
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Beste leden,

Opening seizoen voor onze leden

Op zondag 6 september is de opening van het seizoen, uitsluitend 
voor de leden van Seniorenvereniging Neerbeek.

We hebben deze keer gekozen voor een compleet andere invulling. 
We vertrekken om 12:30 uur vanaf het Callistusplein voor een 
bustocht Langs de wateren in Limburg.

We rijden met de bus richting Eijsden waar de maas Limburg 
binnenkomt. We komen de mooiste kastelen, dorpskernen maar 
ook het meetstation voor de controle van de water kwaliteit, tegen. 
We volgen de Maas door Maastricht richting Borgharen naar Geulle 
(met de bijnaam ‘Geulle in de Maas’ na de grote overstromingen in 
1993 en 1995).

Om 14:30 uur is het tijd voor koffie met een lekker stuk Limburgse vlaai.

Na de pauze vervolgen we de route richting Elsloo naar het Julianakanaal 
richting Obbicht naar Born en rijden door het vestiging stadje 
Stevensweert met De Hompesche molen.
Voor het einde van de route rijden we via de Oude Maas naar Maasbracht.

Omstreeks 17:30 uur gaan we genieten van een 3 gangen menu.
Na het diner rijden we huiswaarts en zijn omstreeks 19:30 uur weer in 
Neerbeek.

Uw bijdrage voor deze busreis bedraagt € 15,-.

Onder het motto “iedereen kan mee” hebben we inmiddels gezorgd voor 
de inzet van een andere bus. Iedereen die circa 25 meter kan lopen, met 
rollator of een inklapbare rolstoel, kan mee.
Er zijn nog voldoende plaatsen beschikbaar maar wacht niet te lang met  
inschrijven WANT VOL = VOL!! 	 Uw reservering is pas definitief na betaling.

Aanmelden, uiterlijk 15 augustus, bij mevrouw Maria Laven mslavenkremer@gmail.com of telefonisch 
06 3064 8471.

Betalen op rekeningnummer NL80 RABO 0104 9543 61 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek.
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Colofon
Naam:
Senioren Vereniging Neerbeek

Locatie:
Aldenhofstraat 68, 6191 GW Beek

Secretariaat:
Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com
06 1299 1758

Bank
NL80 RABO 0104 9543 61
t.n.v. seniorenvereniging Neerbeek

Programma Seniorenvereniging Neerbeek (SVN)

Gymnastiek wekelijks 
op maandag

6, 13 en 20 juli

10, 17, 24 en 31 augustus
10.45-11.30 uur € 7,50 per maand 

Kienen op woensdag 1 juli en 5 augustus 14.00-16.30 uur € 5,- per kaart

Opening seizoen Zondag 6 september 12.30-19.30 uur Voor leden SVN

Om het aantal pagina’s gelijk te houden is er behoefte aan aanvullende kopie. Bij voorkeur plaatsen we 
kopie aangeleverd door leden met een leuk verhaal, belevenis of ervaringen van een uitstapje. Ook een 
verhaal over de gymnastiek, (special) kienen, kerstviering zijn van harte welkom. Een foto bij de kopie 
geeft een verhaal extra cachet. Stuur dit bij voorkeur naar de secretaris.

Wij trappen af met de voorstelling van een bestuurslid die u wellicht heeft ontmoet of aan de telefoon 
heeft gehad.

Ik ben Maria Laven, geboren en getogen net over de grens in 
Duitsland.
Nadat wij getrouwd zijn, zijn we in 1979 vanuit Duitsland naar 
Neerbeek verhuisd. Samen hebben we een mooi gezin opgebouwd 
met 2 zoons, 1 schoondochter en 2 kleindochters.

Na het overlijden van mijn man Ton ben ik me steeds meer gaan 
inzetten voor het dorpsleven en de mensen om mij heen.

In 2012 ben ik lid geworden van de Seniorenvereniging Neerbeek. 
Dankzij de motivatie van Karin ben ik later ook in het bestuur 
terechtgekomen.

Binnen de vereniging houd ik me bezig met de aanmeldingen voor 
activiteiten en reisjes. Daarnaast verricht ik allerlei hand- en 
spandiensten. Ik doe dit met veel plezier en het is altijd fijn wanneer 
je daar waardering voor krijgt.

Voor ouderen die minder mobiel zijn, maak ik graag wat extra tijd vrij. Omdat ik zelf ook op leeftijd ben, 
begrijp ik goed hoe belangrijk hulp en aandacht kunnen zijn.

Ik hoop dit werk nog vele jaren met plezier te mogen blijven doen.

Maria Laven


